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I. Údaje o zařízení

Mateřská škola je součástí Základní školy a Mateřské školy Býchory.

Název:                                         Základní škola a Mateřská škola Býchory, okres Kolín,      

                                                     příspěvková organizace

IČO:                                            75031116

Adresa:                                        Býchory 99, 280 02 Kolín
Zřizovatel:                                   Obec Býchory

                                                     Býchory, 280 02 Kolín

Ředitel ZŠMŠ:                            PaedDr. Hana Žižková
Kontakt ZŠ:                                 E-mail: zsmsbychory@seznam.cz
                                                     Web: www.zsmsbychory.cz
                                                    Telefon: 321798692

Kontakt MŠ:                                Telefon: 321798768
Typ MŠ:                                      Celodenní s pravidelným provozem

Kapacita MŠ:                              25 dětí
Provozní doba MŠ:                     6:30 – 16:00 hodin

II. Režimové požadavky

Režim dne je z organizačních důvodů školy částečně stanoven pro každou třídu, je pravidelný i dostatečně pružný, umožňuje reagovat na individuální možnosti a potřeby dětí. Spojování tříd je omezeno na nezbytně dlouhou dobu – po příchodu do MŠ a při odpoledních činnostech.

V mateřské škole je dostatečně dbáno na soukromí dětí, pokud mají potřebu uchýlit se                         do klidného koutku a neúčastnit se společných činností, je jim to umožněno.
Programová náplň dne
  6.30   otevření MŠ – ranní hry dle přání dětí, spontánní i záměrné, tematicky zaměřené
  8.00    komunikativní kruh, ranní cvičení
  8.30    hygiena, svačina
  9.00  didakticky řízené činnosti
  9.30  příprava a pobyt venku
11.35  hygiena, oběd
12.15  čištění zubů, odpočinek na lehátku
13.30  cílené činnosti s předškolními dětmi, klidné aktivity pro děti, které nespí
14.00  svačina 

14.15 – 16.00  odpolední zájmové činnosti, hry

                     průběžný odchod dětí domů 

a) Nástup dětí 
Děti se scházejí do 8:00, je možné domluvit a předem nahlásit pozdější příchod. Rodiče jsou povinni dovést dítě do třídy a osobně ho předat učitelce. Při vstupu dítěte do mateřské školy je uplatňován individuální přístup a individuálně přizpůsobený adaptační režim.

b) Spontánní hry 
Děti mají dostatek prostoru pro spontánní hru, mohou ji dokončit nebo se k ní později vrátit. Spontánní hry probíhají ráno od příchodu dětí do doby pobytu venku                                          a po odpoledním odpočinku. Prolínají s činnostmi řízenými učitelkami ve vyváženém poměru, se zřetelem na individuální potřeby dětí.

c) Didakticky cílené činnosti 

Probíhají v průběhu celého dne formou vzájemně vyvážených spontánních a řízených aktivit v menších skupinách, individuálně i frontálně – dle věkových skupin. Učitelky uplatňují metody prožitkového učení hrou, řídí se zájmem i vlastní volbou dětí.
d) Pohybové aktivity    

▪ denně zdravotně zaměřená cvičení (vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová,  

   relaxační) a pohybové hry

▪ průběžně během dne (dle potřeby) pohybové a hudebně pohybové chvilky 
▪ 1x týdně didakticky cílené pohybové činnosti 

▪ denně dostatečné zařazování pohybu při pobytu venku

e) Pobyt venku

▪ pobyt na školní zahradě

▪ vycházky v přírodě

▪ vycházky v okolí obce nebo obcí

Probíhá denně dvě hodiny dopoledne, délka může být přizpůsobena povětrnostním podmínkám. Pobyt venku se neuskutečňuje při mrazu pod –10 st. C, při silném větru                  a při inverzích. V letních měsících se přesouvají i některé řízené činnosti ven a navazují na činnosti ve třídě. 

Údržba školní zahrady

▪ sekání trávy dle potřeby
▪ zakrývání pískoviště plachtou
▪ v létě dle potřeby zavlažování trávy
f) Odpočinek, spánek
Vychází z individuálních potřeb dětí. Všechny děti se převlékají do pyžam, uléhají                           na lehátka a odpočívají při čtení pohádky, spaní ale není nutností. Během odpočinku mohou děti uspokojovat své hygienické potřeby. Starší děti odpočívají kratší dobu (pokud neusnou) a po odpočinku se věnují předškolní přípravě. Vstávají i děti s nižší potřebou spánku a učitelky jim nabízejí náhradní klidné aktivity.
Lehátka jsou rozložena v odpočinkové místnosti, neskládají se. Po odpočinku si děti s pomocí učitelky nebo provozní pracovnice proklepou a ustelou lůžkoviny a nahoru složí pyžama, aby došlo k jejich provětrávání. Místnost se denně dostatečně větrá.  

g) Stravování
▪ dopolední svačina se podává ve školní jídelně od 8:30

· vybrané děti (hospodáři) ostatním prostírají a po svačině uklízejí nádobí, učitelka nabízí svačinu z tácu

▪ oběd se vydává od 11:30

· polévku nalévá učitelka z připravených mís, hlavní jídlo na talíře připravuje kuchařka

· dítě má právo si žádat o množství

· při obědě děti používají (dle věku) příbory

· po obědě uklízejí hospodáři ostatním nádobí a utřou stolečky 

· všichni zaměstnanci vedou děti k samostatnosti, malým dětem pomáhá dle potřeby

       učitelka

▪ odpolední svačina se podává od 14:00 v hlavní třídě MŠ 
Je zachována vhodná skladba jídelníčku a plnohodnotná strava, dostatečné množství ovoce                       a zeleniny v syrovém stavu. 
h) Pitný režim

Děti mají ve třídě celodenně k dispozici dostatek tekutin. Používají své hrnečky. Učitelky vedou děti k dodržování pitného režimu.

Pitný režim zajišťuje školní jídelna, nápoje se obměňují.
ch) Otužování
▪ pravidelné větrání tříd

▪ učitelky sledují vytápění školy, redukují na přiměřenou teplotu

▪ dostatečný pobyt venku

▪ kontrola vhodného oblečení dětí v MŠ i mimo MŠ

III. Způsob nakládání s prádlem

▪ výměna lůžkovin 1x za tři týdny

▪ výměna ručníků 1x týdně

· v případě potřeby ihned

Použité lůžkoviny se ukládají do jednorázových obalů a skládají se ve vyčleněném prostoru, kde si je odeberou zákonní zástupci k vyprání.

Čisté lůžkoviny se skladují v čistých, uzavíratelných skříňkách.
Praní ručníků zajišťuje vedoucí školní jídelny.

IV. Úklid

▪ denně se utírá prach, na vlhko se otírají parapety, kryty topných těles, několikrát denně se    

   otírají stolečky (dle potřeby)
▪ denně se vytírají obě třídy, 2x denně se vytírá chodba, šatna a vstupní prostor - po příchodu 
  dětí do MŠ, po polední hygieně

▪ denně se vytírá umývárna - po polední hygieně a dle potřeby ihned, čistí se zrcadla, otírají se   

   závěsné skříňky na ručníky
▪ denně se za použití čisticích prostředků s dezinfekčním účinkem myjí umyvadla, záchodové 
   mísy, otírají se sedátka WC  

▪ denně jsou vyprazdňovány odpadkové koše

▪ nejméně 1x týdně se myjí omyvatelné části stěn hygienického zařízení, otírají se dveře 

▪ několikrát týdně vysávání koberců – dle potřeby

▪ nejméně 2x ročně se myjí okna, včetně rámů a svítidla

Všechny prostory jsou udržovány v dokonalém pořádku a čistotě.

Používají se schválené čistící a dezinfekční prostředky.

O prázdninách probíhá celkový úklid všech prostor.

V Býchorách dne 31. 8. 2016
                                                                                      …………………………………….

