Jídelní lístek   platný od 07.06.2021 do 11.06.2021 
	Pondělí
07.06.2021
	Dop.svačina:
	 houska,máslo,džem,kakao/čaj                                                            obsah aler. 1a,1c,7

	
	Odp.svačina (MŠ):
	 chléb,paštiková pomazánka,čaj                                                          obsah aler. 1a,1b,6,7

	
	
	[bookmark: __DdeLink__360_1009906768][bookmark: __DdeLink__395_1398763604][bookmark: __DdeLink__409_1412562489] polévka zeleninová s vločkami                                  obsah aler. 1a

	
	Oběd:
	[bookmark: __DdeLink__395_13987636041][bookmark: __DdeLink__409_14125624891] kuřecí kousky s sýrovým přelivem                            obsah aler. 1a,7
[bookmark: __DdeLink__395_139876360412][bookmark: __DdeLink__409_141256248912] penne                                                                              obsah aler. 1a

	
	
	[bookmark: __DdeLink__395_13987636042][bookmark: __DdeLink__409_14125624892] citronová voda/ovocný čaj/mléko                                                     obsah aler. 7

	Úterý
08.06.2021
	Dop.svačina:
	[bookmark: __DdeLink__395_139876360411][bookmark: __DdeLink__409_141256248911][bookmark: __DdeLink__384_2280274213] kořeněný rohlík,budapeštská pomazánka,bílá káva/čaj        obsah aler. 1a,1b,6,7

	
	Odp.svačina (MŠ):
	[bookmark: __DdeLink__395_1398763604111][bookmark: __DdeLink__409_1412562489111] bandur,máslo,strouhaný sýr,mléko/čaj                                   obsah aler. 1a,1c,6,7

	
	
	[bookmark: __DdeLink__395_139876360413][bookmark: __DdeLink__409_141256248913] polévka zelňačka s klobásou                                     obsah aler. 1a,7

	
	                 Oběd:
	 rybí filé zapékané sýrem                                             obsah aler. 3,4,7
[bookmark: __DdeLink__395_139876360414][bookmark: __DdeLink__409_141256248914]  bramborová kaše,okurkový salát                             obsah  aler. 7

	
	
	 citronová voda/ovocný čaj

	Středa
09.06.2021
	Dop.svačina:
	[bookmark: __DdeLink__358_1746549265][bookmark: __DdeLink__370_1811594521] chléb,pomazánka z olejovek,čaj/bílá káva                                        obsah aler. 1a,1b,4,6,7

	
	Odp.svačina (MŠ):
	[bookmark: __DdeLink__1544_1190329646] bagetka,máslo,mrkev,ochucené mléko/čaj                                      obsah aler. 1a,1c,7

	
	
	 polévka česnečka s chlebovými kostkami                 obsah aler. 1a,1b,6

	
	 Oběd:

	 hovězí plátek na žampionech                                    obsah aler. 1a
 dušená rýže

	
	
	[bookmark: __DdeLink__348_7441159112][bookmark: __DdeLink__310_17355184122] ovocný čaj/citronová voda

	 Čtvrtek
10.06.2021

	Dop.svačina:
	[bookmark: __DdeLink__382_1455460976] vánočka,kakao/čaj    ovoce                                                                  obsah aler. 1a,3,7

	
	Odp.svačina (MŠ):
	 chléb,hermelínová pomazánka,čaj/mléko                                        obsah aler. 1a,1b,6,7

	
	
	[bookmark: __DdeLink__356_2392124852] polévka s krupicí a vejci                                             obsah aler. 1a,3

	
	                 Oběd:
	 moravský vrabec,brambor.knedlík                      obsah aler. 1a,3,6,7,9,10
 červené zelí

	
	
	 ovocný čaj/citronová voda/ochucené mléko                                obsah aler. 7

	Pátek
11.06.2021

	Dop.svačina:
	 houska,máslo,šunka,bílá káva/čaj                                            obsah aler. 1a,1c,3,7

	
	Odp.svačina (MŠ):
	 pšenično-žitný chléb,máslo,ochucené mléko/čaj                   obsah aler. 1a,1b,7

	
	
	 polévka květáková                                                       obsah aler.1a,7

	
	Oběd:
	[bookmark: __DdeLink__402_1300260228] čočka na kyselo, vařené vejce                                   obsah aler. 1a
 zelný salát s mrkví a yofrešem                                   obsah aler. 7

	
	
	 ovocný čaj/citronová voda


 ke svačinám je přidávána zelenina nebo ovoce dle aktuální nabídky                                                  změna jídelníčku vyhrazena

Seznam alergenů:  1a-obiloviny obsahující lepek-pšenice,1b-žito,1c-ječmen,3-vejce,4-ryby,6-soja,7-mléko,
                                           8-skořápkové plody,9-celer




Jídelníček  sestavila : M.Lovětínská, S.Pajerová
Odpovídá:                    M.Lovětínská                                                      Dobrou chuť všem přeje kolektiv ŠJ Býchory                     
