Mili rodice,

nastup vaSich déti do materské Skoly se kvapem bliZi. Nevite, co pFripravit
ditéti do Skolky? Pripravili jsme pro vas prakticky seznam s vécmi, ktery
vam pripravu usnadni.

Nastup do Skolky je naro¢ny pro samotné dité i pro jeho rodice. Proto
mame v na§i MS prvni tyden adaptacni, kdy si vaSe dité mizZe nasi MS
»osahat“ v asovém rozmezi, které Vam bude vyhovovat (napf. pouze 2, 3
hodiny denné€). VSe zilezi na dohodé s tFidni uéitelkou.

Co vSechno dité pri nastupu do Skolky potrebuje?

1. Piezivky — Uzaviené a idealnd ortopedické. Zadné pantofle,
“nazouvaky” nebo oteviené boty — hrozi uklouznuti, zakopnuti nebo
nechténé poslapani prstii kamaradem.

2. Obleceni do tridy — Kazdé ditko se pred vstupem do tfidy previéka do
“hraciho uboru”. Obleceni do tfidy by mélo byt pohodlné a prodysné.
Kromé¢ teplakii (leginek) a trika nezapomernite také na ponozky a spodni
pradlo.

3. Obleceni na ven — Volte vzdy obleceni pfiméfené ro¢nimu obdobi. Opét
plati, Ze by mélo byt pohodIné, Cisté a prodysné. V 1été ptibalte pokryvku
hlavy, v zim¢ zase kombinézu nebo zateplené¢ kalhoty a zimni bundu,
¢epici, rukavice, $alu ¢i nédkrénik. V jarnich a podzimnich mésicich ptijde
vhod nepromokavé obleeni i boty.

4. Nahradni obleceni — Ve Skolce se stdvaji nehody typu zaSpinéni se,
politi, podlrani se a je potfeba mit VZDY v taice ¢&i batohu v 3atnd
ptipravené zalozni oblecCenti, a to 1 v€etné spodniho pradla.

5. Pyzamo — Pokud budete nechavat dité ve Skolce i po ob&d¢, nezapomenite
détské pyzamo ¢i no¢ni koSilku. Doporucujeme bavinéné a ne pftili§
upnute, aby se v ném citilo pohodIné a jako doma. Kazdy druhy patek si
berou déti pyZamko domi na vyprani.

6. Hrnecek — Lehky odolny hrnek s origindlnim motivem, ktery se v zaplavé
dal$ich hrnickt jen tak neztrati. Vybirejte peclivé a volte kvalitni material,
ktery vydrzi studené i teplé napoje.



7. Hifeben — PfedevSim pro holcicky, které si pii hrach ¢&i po spani

rozcuchaji vlasky. Pro takové piipady doporuCujeme mit pfipraveny

hieben, ktery pomtize pani ucitelce nebo vam pti vyzvedavani ditka ze

Skolky zkrotit neposedné vlasy. Z hygienickych divodi musi mit opravdu

kazda svij hiebinek.

Hygienické pomiicky — Kapesniky 1x tahaci + 1x balené.

9. Plasténka - D¢ti chodi ven 1 v méné piiznivém pocasi a je potieba byt
piipraven a predejit tak prostydnuti.

10. Holinky - pouze dle pocasi vzhledem k prostoru v Satni¢kach.

*

CisSténi zubu je vvjmuto z rezimu dne. Tedy jiZ nenosit kartacek a pastu!

VSe musi byt podepsané!
Snazime se ptedchazet ptipadnym slziC¢kam, kdyz si s kamaradem pomichaji
obleceni. Za ¢as se déti nauci své véci poznavat, ale zacatky jsou 1 pro né tézké.

Staci napsat inicidly jména a vzdy po vyprani zkontrolovat, zda je obleCeni stéle
podepsan¢. Dékujeme.

Co détem nedavat do MS!
Soucasné vas zadame nedavat do MS hracky z domova, fetizky na krk,
zvykacky, bonbony ¢i jakékoliv ostré predméty. Prosime vzdy o kontrolu,

protoze déti rady podobné predméty tajn¢ z domova piinase;ji.

Vase déti si vSak mohou z domova prinést plySacka, ktery mu jeho pobyt
v MS usnadni, a i béhem spani podpoii jeho klidny spanek.

Dékujeme a téSime se na budouci spolupraci.
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