Jidelni listek platny od 18.11.2024 do 22.11.2024

Dop.svacina:

Hankovcav rohlik,nutela,kakao/¢aj

obsah aler. 1a,1c,7

Odp.svacina (MS):

chléb,pomazankové maslo/¢aj/mléko

obsah aler. 1a,1b,6,7

Pondéli polévka vyvar se syrovym kapanim obsah aler. 1a,7
18.11.2024 Obéd: kufeci kousky s €inskou zeleninou obsah aler. 1a
dusena ryze
citronova voda/ovocny ¢aj
Dop.svacina: chléb,lucina,bila kava/caj obsah aler.1a,1b,6,7
Odp.svacina (MS): |houska,pomazanka z ¢ervenych fazoli,éaj obsah aler. 1a,1¢,7
polévka z michanych lusténin obsah aler. 1a
Utery Obéd: |livance s povidly a tvarohem obsah aler. 1a,3,7
19.11.2024 l. |ovoce
I vajickovy salat,zeleninova obloha,celozrnné pecivo  obsah aler. 1a,1b,3,6,7
** tento obéd lze prihlasit do 15.11. do 12.00 hod.**
citronova voda/ovocny ¢aj/kakao obsah aler. 7
Dop.svacina: bagetka,krabi pomazanka,caj/bila kava obsah aler. 1a,1c,4,7
Odp.svacina (MS): |chléb,maslo,platkovy syr,éaj ochucené mléko obsah aler. 1a,1b,6,7
Stfeda polévka zeleninova s ovesnymi vlockami obsah aler. 1d,
20.11.2024 Obéd: frankfurfské hc?vézi pecené o  obsah aler. 15,37
houskovy knedlik mlécny vyrobek — jen zaci ZS
ovocny Caj/citronova voda/bila kava obsah aler. 7
Dop.svacina: chléb,vajitkova pomazanka,mléko/¢aj obsah aler. 1a,1b,3,6,7
Odp.svacina (MS): |kofenény rohlik,pomazénka z Fedkvicek,&aj obsah aler. 1a,1b,6,7
Ctvrtek polévka masova krémova obsah aler. 1a
21.11.2024 Obé&d: rybi karbanatek,brambory obsah aler. 1a,4,7
ledovy salat s jogurtovou zalivkou
ovocny Caj/citronovéa voda/ochucené mléko obsah aler. 7
Dop.svacina: houska,medové maslo,ochucené mléko/caj obsah aler. 1a,1c,7
Patek Odp.svacina (MS): [lamankovy chléb,pomazanka tuti fruti,éaj obsah aler. 1a,1b,6,7
22.11.2024 polévka vyvar s krupicovymi noky obsah aler. 1a,3

Obéd:

veprova plec v mrkvi

brambory ovoce

obsah aler. 1a

ovocny Caj/citronova voda

ke svacindm je pridavdna zelenina nebo ovoce dle aktudlni nabidky

zména jidelnic¢ku vyhrazena

Seznam alergenu: 1a-obiloviny obsah.lepek p3enice,1b-obiloviny obsah.lepek-Fita,1c-obiloviny obsah.lepek je¢mene,

3-vejce,4-ryby,6-soja, 7-mléko,8-skorapkové plody,9-celer,10-hoicice

Jidelni¢ek sestavila M.Lovétinska, S.Pajerova

Odpovida M.Lovétinska

Dobrou chut viem preje kolektiv SJ Bychory




