Jidelni listek platny od 25.11.2024 do 29.11.2024

Dop.svacina:

chléb,maslo,strouhany syr,mléko/¢aj

obsah aler. 1a3,1b,6,7

Odp.svacina (MS):

houska,pomazanka s cizrnou,¢aj/bila kava

obsah aler. 1a,1c,7

Pondéli polévka krkonosska cibulacka obsah aler. 1a
25.11.2024 Obéd: moravsky vrabec,bramborovy knedlik obsah aler. 13,3,6,7,9,10
dusené kysané zeli
citronova voda/ovocny ¢aj
Dop.svacina: kofenény rohlik,pomazanka z trescich jater,¢aj obsah aler.1a,1b,4,6,7
Odp.svacina (MS): |chléb, pomazanka tvarohova s pazitkou,mléko/¢aj obsah aler. 1a,1b,6,7
Utery polévka vyvar s kuskusem obsah aler. 1a,3
26.11.2024 Obéd: |hovézi maso na paprikach obsah aler. 1a,3
dusena ryZe/kolinka
citronova voda/ovocny ¢aj/mléko obsah aler. 7
Dop.svacina: chléb,saldamova pomazanka,caj obsah aler. 1a,1b,6,7
Odp.svacina (MS): |karlovarsky rohlik,maslo,bila kava/¢aj obsah aler. 1a,7
Stfeda polévka mrkvova obsah aler. 1a,1e,7
27.11.2024 Obéd: pecené kureci stehno ala bazant obsah aler. 1a
$touchané brambory,ovocny salat
ovocny ¢aj/citronova voda
Dop.svacina: obilné kulicky s mlékem,caj obsah aler. 6,7,8,9
Odp.svacina (MS): |kFehky chlebitek,zelenina,¢aj obsah aler. 13,6
Ctvrtek polévka vyvar s ryzi
28.11.2024 Obé&d: bolonska omacka s masem obsah aler.1a
Spagety, strouhany syr
ovocny Caj/citronova voda/ochucené mléko obsah aler. 7
Dop.svacina: bagetka,syrovo-¢esnekova pomazanka,mléko/¢aj obsah aler. 1a,1¢,7
Patek Odp.svacina (MS): |zitny chléb,pomazanka z uzeného tofu,bila kava/caj obsah aler. 1a,1b,6,7
29.11.2024 polévka masova krémova obsah aler. 1a

Obéd:

kovbojsky fazolovy gulas
chléb

obsah aler. 1a,1b,6

ovocny Caj/citronova voda

ke svacinam je pridavdna zelenina nebo ovoce dle aktudlni nabidky

zména jidelnicku vyhrazena

Seznam alergen: 1a-obiloviny obsah.lepek psenice,1b-obiloviny obsah.lepek-#ita,1c-obiloviny obsah.lepek jeémene,

le-obiloviny obsah.lepek Spaldy,3-vejce,4-ryby,6-soja,7-mléko,8-skorapkové plody,9-celer,10-hofcice

Jidelni¢ek sestavila M.Lovétinska, S.Pajerova

Odpovida M.Lovétinska

Dobrou chut viem preje kolektiv S) Bychory




