
Jídelní lístek   platný od 07.04.2025 do 11.04.2025  

 

 Pondělí 
07.04.2025 

Dop.svačina:  chléb,máslo,strouhaný sýr,mléko/čaj                                        obsah aler. 1a,1b,6,7 

Odp.svačina (MŠ):  bandur,pomazánka z červené čočky,čaj                                    obsah aler. 1a,1c,6,7 

  polévka pórková s vejci                                         obsah aler. 1a,3 

Oběd: 
 moravský vrabec,bramborový knedlík              obsah aler. 1a,3,6,7,9,10 

 dušené kysané zelí 

  citronová voda/ovocný čaj/mléko                                              obsah aler.  7 

Úterý 
08.04.2025 

Dop.svačina:  houska,krabí pomazánka,čaj/bílá káva                                      obsah aler.1a,1c,4,7 

Odp.svačina (MŠ):  sýrový chlebíček,čerstvá zelenina,čaj                                         obsah aler. 1a,1b,6,7 

  polévka čočková                                                     obsah aler.  1a 

            Oběd:   I. 
 

 vdolky  s povidly a tvarohem                              obsah aler.  1a,3,7 

  ovoce 

                         II. 
 vajíčkový salát se zeleninovou oblohou            obsah aler.  1a,1b,3,6,7 

 chlebový rohlík 

                        ***oběd lze přihlásit do 3.4. do 12.00 hod *** 

  citronová voda/ovocný čaj/mléko                                         obsah aler. 7 

Středa 
09.04.2025 

Dop.svačina:  chléb,vajíčková pomazánka,mléko/čaj                                     obsah aler. 1a,1b,3,6,7 

Odp.svačina (MŠ):  houska,pomazánka z avokáda,čaj                                             obsah aler. 1a,1c,7 

  polévka zeleninová s písmenky                          obsah aler. 1a,3 

Oběd: 
 kuřecí po milánsku,špagety                                obsah aler. 1a,3,7 

  strouhaný sýr 

  ovocný čaj/citronová voda/bílá káva                                        obsah aler. 7 

Čtvrtek 
10.04.2025 

 

Dop.svačina:  bagetka,šunková pěna,čaj                                                          obsah aler. 1a,1c,7 

Odp.svačina (MŠ):  chléb,máslo,pažitka,mléko/čaj                                             obsah aler. 1a,1b,6,7 

  polévka drštková z hlívy ústřičné                      obsah aler.  1a 

          Oběd: 
 přírodní rybí filet,bramborová kaše                 obsah aler.  4,7 

 ledový salát 

  ovocný čaj/citronová voda 

Pátek 
11.04.2025 

 

 

Dop.svačina:  zálabský chléb,francouzská pomazánka,mléko/čaj      obsah aler. 1a,1b,6,7 

Odp.svačina (MŠ):  karlovarský rohlík,medové máslo,bílá káva/čaj             obsah aler. 1a,7 

  polévka s vaječnou jíškou                                   obsah aler. 1a,3 

Oběd: 
 segedínský guláš                                                   obsah aler. 1a,3,7 

  houskový knedlík 

   ovocný čaj/citronová voda/mléko                                            obsah aler. 7 

 ke svačinám je přidávána zelenina nebo ovoce dle aktuální nabídky                                                  změna jídelníčku vyhrazena 

 

Seznam alergenů: 1a-obiloviny obsah.lepek pšenice,1b-obiloviny obsah.lepek-žita,1c-obiloviny obsah.lepek ječmene, 

                                        3-vejce,4-ryby,6-soja,7-mléko,8-skořápkové plody,9-celer,10-hořčice 

 

Jídelníček  sestavila M.Lovětínská, S.Pajerová 

Odpovídá M.Lovětínská                                                                     Dobrou chuť všem přeje kolektiv ŠJ Býchory                      


