
  

ZÁŘÍ 



Téma 1: Doma a ve školce – adaptační období a školková pravidla 

 

Záměr vzdělávání / učení dítěte 

• Dítě se orientuje v prostředí mateřské školy. 

• Zvládá odloučení od rodičů, navazuje kontakt s dětmi i dospělými. 

• Seznamuje se s pravidly chování v MŠ. 

 

Motivace 

• Prohlídka třídy a společných prostor. 

• Pohádka o kamarádství a škole. 

• Hra na jména a seznámení se. 

 

Strategie / metody 

• Rozhovor a vyprávění. 

• Didaktické hry a komunitní kruh. 

• Pozorování, praktické činnosti. 

 

Činnosti 

• Výtvarná: kresba „Moje školka“; výroba plakátu „Naše pravidla“. 

• Hudební: písnička o kamarádech; rytmizace říkanky „Pravidla ve školce“. 

• Dramatická: hra na školku – role dětí a učitelů; scénky „Co je správné / co není správné“. 

• Pohybová: hry v tělocvičně nebo na zahradě, kolektivní hry „Na kamarády“. 

• Předčtenářská: vyprávění pohádky o kamarádství; obrázkové knihy o školce. 

• Předmatematická: třídění hraček podle barvy, tvaru; skládání dle pravidla. 

• Pracovní: úklid hraček, péče o prostředí. 

 

Kompetence 

• Sociální a personální. 

• Komunikativní. 

• K učení. 

 

Digitální aktivita  

• Školaček – Moje školka: https://skolacek.cz 

• Wordwall – Pravidla chování: https://wordwall.net 

• Inkluzivní škola – Kooperativní hry: https://www.inkluzivniskola.cz 

 

Evaluace 

• Dítě zná prostředí školky a orientuje se v něm. 

• Dodržuje základní pravidla chování, umí navázat kontakt s vrstevníky i dospělými. 

 



Téma 2: Ovoce a zelenina 
 

Záměr vzdělávání / učení dítěte 

• Poznat a pojmenovat základní druhy ovoce a zeleniny. 

• Uvědomit si význam ovoce a zeleniny pro zdraví. 

• Rozlišovat chutě, barvy a tvary. 

 

Motivace 

• Ochutnávka ovoce a zeleniny. 

• Pohádka „O veliké řepě“. 

• Hádanky o ovoci a zelenině. 

 

Strategie / metody 

• Smyslové poznávání. 

• Rozhovor a vyprávění. 

• Praktické činnosti a hry. 

 

Činnosti 

• Výtvarná: tisk z brambor, malování jablka. 

• Hudební: písnička „Koulelo se, koulelo“. 

• Dramatická: dramatizace pohádky „O veliké řepě“. 

• Pohybová: hra „Na zahradníky a plody“. 

• Předčtenářská: čtení příběhů o zdraví. 

• Předmatematická: třídění ovoce a zeleniny podle barvy a velikosti. 

• Pracovní: příprava ovocného salátu. 

 

Kompetence 

• K učení. 

• Sociální a personální. 

• Činnostní a občanské. 

 

Digitální aktivita 

• Wordwall – Ovoce a zelenina: https://wordwall.net 

• Školaček – Ovoce: https://skolacek.cz 

• ČT edu – Zdravá strava: https://edu.ceskatelevize.cz 

 

Evaluace 

• Dítě pozná a pojmenuje ovoce a zeleninu. 

• Rozlišuje chutě, barvy a tvary. 

• Ví, že ovoce a zelenina prospívají zdraví. 

 



Téma 3: Počasí na podzim 

 

Záměr vzdělávání / učení dítěte 

• Poznávat základní znaky počasí (déšť, vítr, slunce, mlha). 

• Rozvíjet smyslové vnímání – zrakové, sluchové, hmatové. 

• Chápat význam vhodného oblékání podle počasí. 

 

Motivace 

• Pohádka „O dešťové kapičce“. 

• Kalendář počasí ve třídě. 

• Hra: „Jaké je dnes počasí?“ 

 

Strategie / metody 

• Pozorování počasí při vycházce. 

• Experimenty s vodou (déšť, pára, mraky). 

• Didaktické hry s obrázky. 

 

Činnosti 

• Výtvarná: malování deště, otisky mraků houbičkou. 

• Hudební: písnička „Prší, prší“; hra na rytmus kapek. 

• Dramatická: hra na vítr, kapky deště, slunce. 

• Pohybová: hra „Vítr fouká“. 

• Předčtenářská: básničky o počasí. 

• Předmatematická: počítání kapek na obrázcích. 

• Pracovní: výroba kalendáře počasí. 

 

Kompetence 

• K učení. 

• Komunikativní. 

• Sociální a personální. 

 

Digitální aktivita 

• Školaček – Počasí (pexeso, kvíz): https://skolacek.cz 

• Wordwall – Počasí: kvíz a třídění: https://wordwall.net 

• ČT edu – Jak vzniká déšť?: https://edu.ceskatelevize.cz 

 

Evaluace 

• Dítě pojmenuje základní druhy počasí. 

• Rozumí, proč se oblékáme jinak v dešti a jinak za slunečna. 

 



Téma 4: Na poli 

Záměr vzdělávání / učení dítěte 

• Poznat prostředí pole a činnosti, které se na poli odehrávají (setí, růst rostlin, sklizeň). 

• Rozlišovat základní plodiny (obilí, brambory, kukuřice, slunečnice). 

• Uvědomit si význam práce zemědělců a vztah k přírodě. 

 

Motivace 

• Prohlížení obrázků a fotografií z pole. 

• Krátká pohádka nebo příběh „O zrnku obilí“. 

• Diskuse: „Co všechno se pěstuje na poli?“ 

 

Strategie / metody 

• Pozorování, vyprávění, rozhovor. 

• Didaktická hra. 

• Tvůrčí a praktické činnosti. 

 

Činnosti 

• Výtvarná: kresba pole se zvířátky, malování obilného klasu, otiskování brambor. 

• Hudební: zpěv lidové písně „Já do lesa nepojedu“ nebo jiné s venkovskou tematikou. 

• Dramatická: dramatizace práce na poli (sázení, sklizeň). 

• Pohybová: hra „Na kombajn a zrníčka“, běhání a sbírání „zrníček“ (míčky). 

• Předčtenářská: čtení pohádky „O veliké řepě“. 

• Předmatematická: třídění plodin (brambory, kukuřice, hrách), porovnávání množství. 

• Pracovní: sázení semínek do kelímků, péče o rostlinky. 

 

Kompetence 

• K učení. 

• Pracovní. 

• Environmentální. 

 

Digitální aktivita 

• Wordwall – Co roste na poli (pexeso, kvíz): https://wordwall.net 

• Školaček – Plodiny a pole: https://skolacek.cz 

• ČT edu – Zemědělství a příroda: https://edu.ceskatelevize.cz 

 

Evaluace 

• Dítě pozná některé základní plodiny a ví, že rostou na poli. 

• Umí říci, kdo se stará o pole a co je to sklizeň. 

• Zapojí se do činností a chápe význam práce v přírodě. 

(Změna témat a činností vyhrazena dle aktuálních potřeb) 

 


